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Θεοπίστη Κυπριανού, 11/05/2022 

Κατανομή γεννήσεων και τρόπος τοκετού 

Οι πιο κάτω πίνακες και διαγράμματα που ακολουθούν προέρχονται από το Αρχείο 
Γεννήσεων της Μονάδας Παρακολούθησης Υγείας και αφορούν δεδομένα γεννήσεων από 
όλα τα μαιευτήρια του Ιδιωτικού και Δημόσιου Τομέα της Κύπρου που βρίσκονται στις 
Ελεγχόμενες από την Κυπριακή Δημοκρατία Περιοχές. 

 

Κατανομή Γεννήσεων 
Οι ζωντανές γεννήσεις το έτος 2019 ήταν 9736, αυξημένες σε σχέση με το έτος 2018. Οι 
θνησιγονίες1 για το έτος 2019 ήταν 64, πολύ πιο ψηλές σε σχέση με το έτος 2018, φτάνοντας 
έτσι το ποσοστό θνησιμότητας στο 6.53 ανά 1000 συνολικές γεννήσεις. 

Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, Κύπρος 2014 - 2019 

Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και 
ζωτική κατάσταση 2015 2016 2017 2018 2019 

Ζωντανές γεννήσεις 9394 9670 9443 9407 9736 

Θνησιγονίες (νεκρά έμβρυα 22 
εβδομάδων και άνω) 31 52 53 29 64 

Σύνολο γεννήσεων 9425 9722 9496 9436 9800 

      
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και 
ζωτική κατάσταση 2015 2016 2017 2018 2019 

Ζωντανές γεννήσεις 99.7% 99.5% 99.4% 99.7% 99.3% 

Θνησιγονίες (νεκρά έμβρυα 22 
εβδομάδων και άνω) 0.3% 0.5% 0.6% 0.3% 0.7% 

Συνολικό ποσοστό γεννήσεων 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

   

  

 
1 «Θνησιγονία» είναι ο εμβρυικός θάνατος, δηλαδή ο θάνατος ενός προϊόντος σύλληψης πριν από την πλήρη 
έξοδο ή εξαγωγή από το σώμα της μητέρας. Για τις περιπτώσεις θνησιγονίας, εφαρμόζεται τουλάχιστον ένα από 
τα τρία κριτήρια αναφοράς, με την εξής σειρά: 1) βάρος στη γέννηση, 2) ηλικία κύησης και 3) μήκος σώματος από 
την κορυφή της κεφαλής έως την πτέρνα. Βάρος στη γέννηση ίσο ή πάνω από 500g ή, όταν το κριτήριο του βάρους 
στη γέννηση δεν εφαρμόζεται, ηλικία κύησης ίση ή πάνω από 22 συμπληρωμένες εβδομάδες, ή όταν κανένα από 
τα δύο κριτήρια δεν εφαρμόζεται, μήκος σώματος από την κορυφή της κεφαλής έως την πτέρνα ίσο ή πάνω από 
25 cm. 
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Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και τρόπο τοκετού 
Στο πιο κάτω γράφημα παρουσιάζονται τα ποσοστά φυσιολογικού τοκετού, φυσιολογικού 
τοκετού με τη χρήση ή μη εργαλείων και τα ποσοστά καισαρικών τομών, προγραμματισμέ-
νων ή επειγουσών για τα έτη 2014-2019. Γενικά, τα επίπεδα καισαρικών τομών είναι πολύ 
ψηλά σε σχέση με τα ποσοστά της Ευρωπαϊκής Ένωσης καθώς και τα Παγκόσμια ποσοστά. 2 
Η Euro-Peristat ταξινομεί την Κύπρο για το έτος 2015 πρώτη με ποσοστό καισαρικών 56.9% 
(40.5% προγραμματισμένων και 16.4% επειγουσών), (Figure C10.1 και Figure C10.2 στην Ευ-
ρωπαϊκή έκθεση Περιγεννητικής Υγείας της Euro-Peristat). Ο Οργανισμός Οικονομικής Συνερ-
γασίας και Ανάπτυξης, OECD, κατατάσσει πρώτη την Τουρκία με 544 ποσοστό στις 1000 ζω-
ντανές γεννήσεις, ενώ η Κύπρος το 2019 έχει ποσοστό 570.4 στις 1000 ζωντανές γεννήσεις 
(δεν είμαστε μέλος του οργανισμού αυτού).  

Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και τρόπο τοκετού, Κύπρος 2015 - 2019 
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και τρόπο 
τοκετού 2015 2016 2017 2018 2019 

Φυσιολογικός τοκετός (δε συμπεριλαμβάνει 
χρήση εργαλείων) 3714 3990 4035 3881 4075 

Φυσιολογικός τοκετός (χρήση εργαλείων) 350 353 406 495 518 
Καισαρική τομή προγραμματισμένη ή χωρίς 
έναρξη τοκετού 

3816 
(40.5%) 

3759 
(38.7%) 

3390 
(35.7%) 

3351 
(35.5%) 

3561 
(96.3%) 

Καισαρική τομή μετά από έναρξη τοκετού 1542 
(16.4%) 

1618 
(16.6%) 

1665 
(17.5%) 

1708 
(18.1%) 

1646 
(16.8%) 

Άγνωστος τρόπος τοκετού 3 2 0 1 0 
Σύνολο γεννήσεων 9425 9722 9496 9436 9800 

 
  

   
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος και τρόπο 
τοκετού 2015 2016 2017 2018 2019 

Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 43.1% 44.7% 46.8% 46.4% 46.9% 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 56.9% 55.3% 53.2% 53.6% 53.1% 

Συνολικό ποσοστό γεννήσεων 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
   

 

 
2 https://www.europeristat.com/images/EPHR2015_web_hyperlinked_Euro-Peristat.pdf 
https://www.statista.com/statistics/283123/cesarean-sections-in-oecd-countries/ 
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82
https://www.europeristat.com/images/EPHR2015_web_hyperlinked_Euro-Peristat.pdf
https://www.statista.com/statistics/283123/cesarean-sections-in-oecd-countries/
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Κατανομή γεννήσεων, τρόπος τοκετού και επαρχία  
Τα ψηλότερα ποσοστά καισαρικών τομών το 2015 τα κατέχει η Επαρχία Λάρνακας, από το 
2016 έως και το 2018 η Επαρχία Πάφου και το 2019 η Επαρχία Λάρνακας. 

 
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, τρόπο τοκετού και επαρχία, Κύπρος 2015 – 2019 

Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, τρόπο τοκετού και 
επαρχία 

2019 

Λευκωσία Λεμεσός Λάρνακα Πάφος Αμμόχωστος 

Φυσιολογικός τοκετός (δε συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 

1825 1215 401 412 222 

Φυσιολογικός τοκετός (χρήση εργαλείων) 315 130 30 34 9 

Καισαρική τομή προγραμματισμένη ή χωρίς έναρξη 
τοκετού 

851 413 156 179 47 

Καισαρική τομή μετά από έναρξη τοκετού 1612 972 399 379 199 

Άγνωστος τρόπος τοκετού 0 0 0 0 0 

Σύνολο γεννήσεων 4603 2730 986 1004 477 

 
  

   
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, τρόπο τοκετού και 
επαρχία 

2019 

Λευκωσία Λεμεσός Λάρνακα Πάφος Αμμόχωστος 

Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 

46.5% 49.3% 43.7% 44.4% 48.4% 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 

53.5% 50.7% 56.3% 55.6% 51.6% 

Συνολικό ποσοστό γεννήσεων 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Κατανομή γεννήσεων, τρόπος τοκετού και τομέας  
Τα ψηλότερα ποσοστά καισαρικών τομών επικρατούν στον ιδιωτικό τομέα για όλα τα έτη. 

 

Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, τρόπο τοκετού και τομέα, Κύπρος 2015 – 2019 
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, 
τρόπο τοκετού και τομέα 

2015 2016 2017 2018 2019 
ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ 

Φυσιολογικός τοκετός (δε 
συμπεριλαμβάνει χρήση εργαλείων) 2162 1552 2442 1548 2457 1578 2417 1464 2529 1546 

Φυσιολογικός τοκετός (χρήση 
εργαλείων) 234 116 277 76 328 78 388 107 411 107 

Καισαρική τομή προγραμματισμένη ή 
χωρίς έναρξη τοκετού 922 620 1053 565 1093 572 1053 655 1069 577 

Καισαρική τομή μετά από έναρξη 
τοκετού 2824 992 2782 977 2380 1010 2365 986 2478 1083 

Άγνωστος τρόπος τοκετού 3 0 2 0 0 0 1 0 0 0 
Σύνολο γεννήσεων 6145 3280 6556 3166 6258 3238 6224 3212 6487 3313 

           
Κατανομή γεννήσεων κατά έτος, 
τρόπο τοκετού και τομέα 

2015 2016 2017 2018 2019 
ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ ΙΔ ΔΗ 

Φυσιολογικός τοκετός 
(συμπεριλαμβάνει χρήση εργαλείων) 39.0% 50.9% 41.5% 51.3% 44.5% 51.1% 45.1% 48.9% 45.3% 49.9% 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη 
ή μετά από έναρξη τοκετού) 61.0% 49.1% 58.5% 48.7% 55.5% 48.9% 54.9% 51.1% 54.7% 50.1% 

Συνολικό ποσοστό γεννήσεων 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
* ΙΔ = Ιδιωτικός Τομέας, ΔΗ = Δημόσιος Τομέας 
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Κατανομή γεννήσεων και τρόπος τοκετού μετά από προηγούμενη καισαρική 
Τα ποσοστά φυσιολογικών τοκετών μετά από προηγούμενη καισαρική τομή έχουν αυξηθεί 
από το 4.7% το 2015 στο 7.5% το 2019. 
 
Κατανομή φυσιολογικών τοκετών μετά από προηγούμενη καισαρική, Κύπρος 2015 – 2019 

Προηγούμενη καισαρική τομή κατά τρόπο τοκετού 2015 2016 2017 2018 2019 

Δεν έγινε προηγούμενη καισαρική τομή 7294 7451 7286 7210 7473 
Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 3965 4221.4 4275 4221 4419 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 3329 3230 3011 2990 3054 

Προηγούμενη καισαρική τομή 2131 2271 2210 2226 2327 
Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 101 122 166 156 174 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 2030 2149 2044 2070 2153 

Σύνολο γεννήσεων 9425 9722 9496 9436 9800 

 
  

   
Προηγούμενη καισαρική τομή κατά τρόπο τοκετού 2015 2016 2017 2018 2019 

Δεν έγινε προηγούμενη καισαρική τομή 77.4% 76.6% 76.7% 76.4% 76.3% 
Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 54.4% 56.7% 58.7% 58.5% 59.1% 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 45.6% 43.3% 41.3% 41.5% 40.9% 

Προηγούμενη καισαρική τομή 22.6% 23.4% 23.3% 23.6% 23.7% 
Φυσιολογικός τοκετός (συμπεριλαμβάνει χρήση 
εργαλείων) 4.7% 5.4% 7.5% 7.0% 7.5% 

Καισαρική τομή (προγραμματισμένη ή μετά από 
έναρξη τοκετού) 95.3% 94.6% 92.5% 93.0% 92.5% 

Συνολικό ποσοστό γεννήσεων 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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